Nadéje a rezignace

KayZ jsme tedy ospravedinéni z viry, mame pokoj s Bohem skrze naseho Pana JeZise Krista, nebot’ skrze
ného jsme virou ziskali pristup k této milosti, V ni stojime a chlubime se nadeéji, Ze dosahneme sldvy BoZi,
A nejen to: chlubime se i utrpenim, vZdyt’ vime, Ze z utrpeni roste vytrvalost, z vytrvalosti osvédcenost a
Z osvédcenosti nadéje. A nadéje neklame, nebot’ BoZi ldska je vylita do nasich srdci skrze Ducha svatého,
ktery nam byl dén. (R 5,1-5)

Nasledujici nedéle v povelikono¢nim obdobi bude spojovat téma nadéje. Nejen proto, Ze Velikonoce jsou
predevsim pozvanim k vite a nadéji, ale také proto, Ze nadéje se v nasi dobé stala prevelikou vzacnosti,
druhem na pokraji vyhynuti, ,nedostatkovym zbozim". Co nam v zivoté chybi nejvic, je nadéje.

Vétsina lidi by s timto tvrzenim ziejmé nesouhlasila. Clovék ma prece jiné, vaznéjsi problémy. Ceho se ndm
nedostava nejvic? Co nam chybi — Cas, penize, zdravi...? Co je jesté problém? Konzumni spolecnost? Nebo Ze
chybi poctiva, zodpovédna politika? Vzajemna slusnost. Mozna si myslime, Zze nam chybi ochota a motivace.
Ale neni to vSechno ve skuteCnosti nedostatek nadéje?

Nadé&je je jednim z velkych témat apostola Pavla, ale jesté neZ se vratime k listu Rimaniim, dovolte jeden
pfibéh o nadéji.

Podle Zidovského kalendare je dnes 27. den mésice Nisdnu. V hebrejstiné se mu fikd Jom ha-Soa, Den
vzpominek na obéti holocaustu. Jednim z téch, kdo preZili holocaust, byl Zidovsky psychiatr Viktor Emanuel
Frankl. V roce 1941 byl poslan do Osvétimi a dalsi tfi roky byl véznén ve Ctyfech koncentracnich taborech.
V tabore zahynuli jeho rodiCe, manzelka. On prezil. O tom, co vidél a proZil v koncentracnich taborech,
napsal nékolik knih. Jesté v roce 1945, kratce po osvobozeni, napsal knihu, ktera je prelozena i do Cestiny,
a ma nazev A presto fici zivotu ano. V této knize Viktor Frankl piSe, Ze dvé véci drzeli lidi pfi Zivoté i navzdory
hrlizam, které denné v koncentraku proZzivali i navzdory tomu, Ze by jisté bylo snadnéjsi rezignovat a zemfit.
Prvni ztéch dvou byla laska, tou druhou nadéje. Nadé€je na né&jaky smysl, ktery bude zapotrebi
v budoucnosti naplnit.

LValecni zajatci, ktefi ztratili viru v budoucnost — svou osobni budoucnost — byli ztraceni... ztrata nadéje
a odvahy méla smrtici Gcinek." ,Béda tomu, kdo uz pred sebou Zadny cil nevidél, kdo uz nemél zadny obsah
svého zivota, kdo uz nespattoval ve svém Zivoté zadny Gcel, komu zmizel smysl jeho existence a tim padem
se nemél k ¢emu upnout. Takovi lidé zcela ztratili pddu pod nohama o oddali se padu."

Dr. Frankl konkrétné popisuje, jak takova apatie vypadala: ,Jednoho dne tito zajatci odmitli vstat a jit
pracovat. ZUstali v bardku a lezeli na Spinavych palandach. Nepohnuly s nimi ani vyhrlizky ani varovani.
A pak udélali néco, co jsme vidéli mnohokrat. Odnékud ze dna kapsy vystrachali umolousanou cigaretu,
kterou si dlouho schovavali, zapalili si a kourili. V tu chvili jsme védéli, Zze do 48 hodin ten Clovék zemre."
Ztratili nadéji, poddali se touze po bezprostfednim pozitku a smrt byla blizko.

Frankl z toho pozdéji vyvodil, Ze pouhé prFeziti nemilze byt nejvyssi hodnotou. Ve skutecnosti mlize Clovék
prezit jediné tehdy, kdyz Zije pro néco. Byt clovékem znamena byt zaméfen a zacilen na néco, co neni opét
on sam.

Druhym pfibéhem o nadé&iji, je pribéh apostola Pavla. List Rimanim byl sepsan v dobé, kdy jesté mlada
cirkev proZivala svoji prvni velkou krizi, narlstaly rozbroje a neshody mezi kiestany z Zidl a krestany
z pohan(l. Pavel véfil v jednotu cirkve (a ve svych dopisech k jednoté navzdory Vi rliznosti opakované
vyzyva), Véfil, Ze nepratelstvi mezi Zidy a pohany Ize smifit. Ale zaroveri mél i opodstatnéné obavy, jak to
bude dal, protoZe napéti mezi témito skupinami rostlo.

Pavel byl presvédCen, Ze je to vlle BoZi, aby Zidé a pohané Zili ve spoleCenstvi viry a lasky a Ze toto
spoleCenstvi bude predobrazem, prototypem BoZiho kralovstvi, v némZ je budoucnost lidstva. Ale vsechno
nasvédcovalo tomu, Ze se ani pohané a Zidé, které spojovala vira v Krista, nebudou schopni mezi sebou
dohodnout, Ze rozdily budou nepfekonatelné, ze jeden druhého nepfijmou.

A v této situaci, kdy je v sazce vSechno, na ¢em postavil svij Zivot, piSe Pavel list do Rima. A pravé v této
situaci se mu znovu a znovu vraci téma nadéje. Aby mohl dal smyslupIné Zit, naplnit své poslani, propracuje
se k novému, mnohem hlubsimu pojeti nadéje.



A ted’ ty pfibéhy propojime a pokusime se v nich najit poselstvi pro nas. Co maji spolecného osudy zajatcl
v koncentracnich taborech s misii apostola Pavla, ktery Zil v prvnim stoleti, a s nami, ktefi zijeme v 21.
stoleti?

Je to poznani, Ze nadéje Clovéka neni zavisla na tom, co se deJe kolem nas, ale na tom, co je
v nas. Clovék méZe mit nadéji a mlze si ji udrzet i navzdory tomu, Ze j€j obklopUJl nevyslovitelné hriizy.
Clovék si mize udrzet nadé&ji i navzdory vlastnimu utrpeni, nemoci, bolesti. Clovék mdze mit nadé&ji, i kdyz ho
vSe kolem presvédCuje o marnosti a zbytecnosti jeho Usili.

To neni Zadny laciny Zivotni optimismus, n&jaké vnitini nastaveni, které nékdo ma a nékdo jiny zase ne. To
je rozhodnuti, celoZivotni zapas, v némz stfidavé vitézime a prohravame.

Kde se ta nad€je bere? Apostol piSe: ,Chlubime se i utrpenim, vzdyt’ vime, Ze z utrpeni roste
vytrvalost, z vytrvalosti osvédcenost a z osvédcenosti nadéje. A nadéje neklame, nebot’ Bozi
laska je vylita do nasich srdci." Nadéje — to je Bozi laska vylitd do nasich srdci. To je zivot, ktery ma
budoucnost a v ni smysluplny cil. To je dar vytrvalosti — tvafi v tvar bidé naseho svéta, osobnim nezdardm
a prohram i rlznym dalSim Zivotnim okolnostem, které nas mohou odrazovat.

Problémy s nedostatkem Casu penéz, o nichz jsem mluvil na zac¢atku, jsou v této perspektivé pouze problémy
,,technicke Ma-li kdo pred sebou smysluplny cil, o ktery usiluje, pak také vi, Ze mu stoji za to prekonavat
rlzné prekazky, vydrzet a vytrvat. Ze pro ten cil, velky a déleity cil, stoji za to zatnout zuby a vydrzet
Paklize tento cil neni, mohou tyto ,technické problémy" nabyt vyssi ddleZitosti, neZz ve skutecnosti maiji.
Neni-li cil, neni dlivod trpét ani se premahat. Proc se trapit? A proc viibec néco délat?

Tam, kde chybi nadéje, se mlze Zivot vyknout z kloubl. Nejcasté&ji to ma dvé podoby: neuroticky aktivismus,
kdy clovék snaZi zachranit sam sebe a ostatni vlastni usilovnou aktivitou (vSechny ty idealistické pokusy
o dokonalou spolecnost), nebo hédonismus — vyhledavani poZitkd a slasti —, ktery je docela pochopitelnym
Utékem pred prazdnotou a bolesti Zivota.

Jenomze tim nadéji neziskame a smysl Zivotu nedame. V tuto chvili je nutny obrat. Musime se naucit ptat se
jinak. Jesté jednou Frankl: ,NezaleZi na tom, co my jeSté ocekavame od Zivota, jako spiSe na tom, co Zivot
ocekava od nas." Uz se neptame my, nybrzZ pta se Zivot nas. ,,Den co den, hodinu co hodinu nam Zivot klade
otazky; otazky, které mame spravné zodpovidat, a to ne mudrovanim nebo feci, nybrz ¢inem, spravnym
jednanim. Na otazku po poslednim smyslu lidského Zivota (a utrpeni) nemdze byt intelektualni odpovéd”
Odpovédi je cela nase existence, cely nas zivot."

AvSak zivot neni nic vagniho, ale vidy néco zcela konkrétniho a tak otdzky a poZadavky, které pred nas
klade, jsou vzdy zcela konkrétni. A proto pro kazdého z nads ojedinélé a jedinecné. Zadny Clovék neni
srovnatelny s druhym, Zadna situace se neopakuje. Ale v kazdé situaci ma ¢lovék moznost volby — miZe se
rozhodnout pro rezignaci a mlze se rozhodnout pro nadé&ji. Amen



